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件名 : コンチネンスケア基礎講座のお知らせ　 (榊原です)
送信日時 : 2009年 6月 16日 火曜日 10:49 PM
差出人 : Sakakibara <sakaki-h@tvk.ne.jp>
宛先 : 榊原 千秋 <sakaki-h@tvk.ne.jp>
分類 : 石川県介護支援専門員協会

みなさま

いつもありがとうございます。
コンチネンスの活動も北陸に支部ができて早１４年になりました。
今年度も楽しく学び地域に発信し続けていきたいと思います。
（転送歓迎です！よろしくお願いいたします！重複お許し下さい。）

いつも日本コンチネンス協会の活動をご支援いただきありがとうございます。
コンチネンス協会では、今年度、コンチネンスケア基礎講座を開催し広く医療保健福
祉専門職の方々に排尿・排便に関するコンチネンスケアに必要な知識･技術・姿勢の基
礎をお伝えしていくことになりました。

内容は、以下の通りです。

第1回目の基礎講座は、６月２８日（日）に金沢大学保健学類で行います。
各企業の方々のご協力により、排泄に関するあらゆる用品を展示させていただき活用
方法をご紹介させていただきます。

サンプルのプレゼントもございます。
貴重な機会です。
ぜひみなさまお誘い合わせの上ご参加下さい。


また、オムツの当て方の基本は、わかっているようですが現場ではさまざまなケアが
行われています。
コツを理解していただくとグッと患者さんや利用者さんに快適なオムツ環境になりま
す。目からうろこのオムツの当て方のコツをいっしょに学びましょう！
準備の都合がございますので、事前にお申込みいただけると助かります。
お申込みは、事務局FAX：０７６１－２３－７３０７、またはsakaki-h@tvk.ne.jp
までお願いします。

お会いできますのを楽しみにしています。

*************************************************************************

日本コンチネンス協会　

北陸支部長　榊原千秋
（職場）
金沢大学医薬保健研究域保健学系
健康発達看護学講座　地域・環境保健看護学分野
〒920-0942　金沢市小立野5-11-80
研究室直通TEL：（076）265-2577（ダイヤルイン）
e-mail：sakaki-c@mhs.mp.kanazawa-u.ac.jp
日本コンチネンス協会北陸支部　http://square.umin.ac.jp/conti-h/index.html

***********************************************************************

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
日本コンチネンス協会北陸支部主催コンチネンスケア基礎講座
場所：金沢大学保健学類　〒920-0942　金沢市小立野5-11-80
参加費は、会員５００円　非会員２０００円です。
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★コンチネンスケア基礎講座１(排泄用具編)★
６月２８日（日）13:30~16:30
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場所：金沢大学保健学類1号館１２２０講義室
　★排泄用品の展示コーナー
「排泄用具の最新情報とケア方法を学ぼう！」

①ここがポイント！排泄用具の最新情報と効果的な活用方法
　
講師：各展示企業担当者
　　　　
金沢大学医薬保健研究域　榊原千秋氏　

②ここがポイント！オムツの当て方　★
オムツの当て方の実演



講師：金城大学社会福祉学部准教授　釜土禮子氏
★排泄用品の展示
　越屋メディカルケア


ユニチャーム・メンリッケ
　アルケア株式会社


コロプラスト株式会社


ホリスター株式会社


花王株式会社他

★コンチネンスケア基礎講座２(排便編)★
８月９日（日）13:30~16:30
場所：金沢大学保健学類1号館1階会議室
　①排便のメカニズム
　②排便障害の原因


③排便ケアのアセスメントとケア
　④事例検討会
講師：金沢大学医薬保健研究域　正源寺美穂氏　

★コンチネンスケア公開講演会★
１０月１１日（日）13:30~15:30
金沢大学保健学類1号館１２２０講義室

「快適な排便を目指した排便ケアの技」
　★排泄用品の展示コーナー
講師：日本コンチネンス協会会長　西村かおる氏

★コンチネンスケア基礎講座３(排尿編)★
１２月１３日（日）13:30~16:30
場所：金沢大学保健学類1号館1階会議室
　①
排尿のメカニズム
　②
排尿障害の原因
　③
排尿ケアのアセスメントとケア


④事例検討会
講師：金沢大学医薬保健研究域　榊原千秋氏

★コンチネンスカフェ「身体も心もゆるゆるしよう」★
平成２２年２月１４日（日）
13:30~16:30
場所：しあわせのいえ　小松市八幡
　①自分できるアロママッサージ
　②自分でできるフットケア
　③骨盤底筋体操
★アロマティと手づくりケーキ付
講師：アロマセラピスト(保健師)　岡田秀子氏
　　　フットケアセラピスト(看護師)　中嶋啓子氏
　　　金沢大学医薬保健研究域　榊原千秋氏





